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Jahresriickblick 2023

Flr uns Leichtathleten war das Jahr 2023 ein bedeutsames Jahr. Nach vielen Jahren der Planung und vieler
Unwegsamkeiten vor dem Start und bei der Sanierung selbst wurde endlich der Sportplatz fertig gestellt.
Nachdem die Baustelle im Sommer 2022 aufgrund einer fehlenden Baugenehmigung zum Erliegen kam,
brachte unsere Biirgermeisterin Verena Jeske wieder mehr Schwung in das Endlosthema, in dem sie das
Gesprach mit dem Landrat suchte. Im Frihjahr folgte dann endlich die fehlende Baugenehmigung. Im Mai ging
es dann mit dem Aufstellen der Flutlichtmasten weiter. Ab Juni wurde dann in mehreren Schichten der neue
Belag auf die Laufbahn aufgetragen. Die Linien folgten und Ende August gab es endlich die Freigabe fir die
Nutzung, allerdings zunachst ohne Flutlicht, das dann im Oktober fertig gestellt wurde. 21 Monate nach
Baubeginn schliefl3t sich nun das Kapitel Sportplatzsanierung.

Die Sommersaison verbrachten wir daher gréRtenteils noch auf dem Sportplatz der Bundespolizei. Wir freuen
uns auf eine normale Saison 2024. Im Juni sollen dann auch erstmals wieder Kreismeisterschaften bei uns
stattfinden.

Unsere Jahreshauptversammlung lief am 01.03.23 wieder
E_“Sageme" ; harmonisch ab. Alle wurden in ihren Amtern bestitigt.

Am 16.05.23 wurde Andreas Bernecker fiir sein langjahriges
Engagement im Ehrenamt mit der Sportverdienstnadel des Landes
Schleswig-Holsteins ausgezeichnet. Herzlichen Glickwunsch!

Seite vielen Jahren ist Andreas Jugend-Trainer in der BT,
Landestrainer Speerwurf und war bis zum letzten Jahr auch 18 Jahre
lang Abteilungsleiter der Leichtathleten.

Die Wettkampfsaison begann mit den Hallenlandesmeisterschaften. Aaron Kéhler holte bei den Mannern
Bronze Uber die 60 m Hirden (8,52 sec). Bei den Norddeutschen Meisterschaften in Neubrandenburg wurde er
Gber die gleiche Strecke Vierter in 8,50 sec.

Bei den Seniorenlandesmeisterschaften in Hamburg gewann Alexander Schilling (M35) seinen 3.000 m Lauf in
9:46,86 min. Kai Neuhaus (M45) und Olaf Ohge (M60) holten Silber tiber 60 m bzw. im Weitsprung.

An den Hallenkreismeisterschaften der jingeren Jahrgange in Bad Segeberg nahmen wir leider nicht teil.
Aufgrund der Vielzahl der Meldungen sollte der Wettkampf bis in den Abend gehen. Das hielten wir fir
unzumutbar und verzichteten auf einen Start. Am zweiten Tag holte Timon Rudat dann Silber im Vierkampf.

Am 12.03.23 fand die Crosslauf-Kreismeisterschaft im heimischen Herrenholz statt. Die Teilnehmerzahlen
waren gering und so wurden oftmals — trotz guter Leistungen - gar keine Titel vergeben. Mila Horn (W9) wurde
Kreismeisterin Gber 1.000m. Bei den Madnnern gewann Alexander Schilling auf der 6,8 km Distanz.

In der Freiluftsaison wurde Adrian Griffel (Manner) bei den Norddeutschen Meisterschaften in Libeck
Uberraschend mit 60,67 m Zweiter. Melissa Kéhler sprang im Dreisprung 11,53 m weit und wurde Sechste.
Zwei Wochen zuvor hatte sie bei den Landesmeisterschaften in Biidelsdorf mit starken 11,76 m den Titel
geholt. Ihr Bruder Aaron wurde (ber die 110 m Hirden in 15,50 sec Zweiter. Zwei weitere Landesmeistertitel
holte dann noch Alexander Schilling im Seniorenbereich (M35). Uber die 10 km (34:11 min) beim Stadtlauf in
Kaltenkirchen und Gber die 5.000 m (16:40,76 min) auf der Bahn in Kiel war er nicht zu schlagen.

Zu einer Neuauflage des Bramstedter Briickenlaufes kam es in diesem Jahr nicht. Wir entschieden uns fiir eine
Laufveranstaltung, die das fertig gestellte Stadion einweihen sollte. Zwei Laufveranstaltung dieser
GroRenordnung sind organisatorisch nicht zu wuppen.

Und so fand am 17.09.23 der Bramstedter Rolandlauf statt. Der 3,0 km und 8,0 km Lauf starteten im Stadion,
fuhrten dann eine bzw. drei Runden auch liber Hitzhusener Land, bevor dann der Zieleinlauf im voll besetzten
Stadion erfolgte. Die Kleineren konnten im Stadion eine bzw. zwei Schnupperrunde(n) drehen.

Insgesamt eine tolle Atmosphare bei fir Mitte September sehr gutem Wetter. 281 Laufer kamen insgesamt ins
Ziel.

Das Sponsoring-Angebot der Provinzial wurde insbesondere von den Grundschulen wieder gut angenommen.
Es fehlte an erwachsenen Startern. Dieser Trend zeichnet sich leider auch landesweit ab.
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Alle Ergebnisse und Bilder sind auf der ,,Briickenlauf“-Homepage (https://www.bt1861.de/bramstedter-

brueckenlauf/) zu finden, die in diesem Jahr auf die Hauptseite der BT umgezogen ist.

An dieser Stelle noch mal ein groBes Dankeschon an all unsere Helfer und Sponsoren. Ohne euch waére eine
solche Veranstaltung gar nicht moglich.

Damit wir im nachsten Jahr Gberhaupt eine groRe Laufveranstaltung durchfiihren kénnen, bendtigen wir
dringend weitere Helfer im Organisationsteam, die bereit sind, Teilaufgaben zu (ibernehmen. Bei Interesse
oder Fragen gerne per Mail melden. (info@leichtathletik.bt1861.de)

Start Rolandlauf 3,0 km der U14 und jinger

400 m Schnupperlauf fir die Kleinen

Am 07.05.23 und am 25.06.23 fanden die Kreismeisterschaften der jingeren Jahrgange in Norderstedt (Einzel)
bzw. Trappenkamp (Mehrkampf) statt. Die Kinder zeigten starke Leistungen, holten einige Titel und viele tolle
Platzierungen. Ich wiirde mir nur noch eine héhere Beteiligung bei den Wettkampfen wiinschen.

Unsere Kreismeister:innen:

AK Name Disziplin Leistung Datum/Ort
M8  Jano Springfeld Dreikampf 821 Pkt 25.06. Trappenkamp 8,87-3,42-29,0
W9  Mila Horn Cross 1.000 m 4:57 min 12.03. Bad Bramstedt
Schlagballwurf 22,5m 07.05. Norderstedt
M10 Tim Blumhagen Schlagballwurf 27,0m 07.05. Norderstedt
M11 Lasse Fiehring Hochsprung 1,26 m 07.05. Norderstedt
M12 Timon Rudat Hochsprung 1,25m 07.05. Norderstedt
Mika Springfeld 75m 10,98 sec 07.05. Norderstedt
800 m 2:35,72 min  07.05. Norderstedt
Weitsprung 4,78 m 07.05. Norderstedt


https://www.bt1861.de/bramstedter-brueckenlauf/
https://www.bt1861.de/bramstedter-brueckenlauf/
mailto:info@leichtathletik.bt1861.de

Bramstedter TS — Abteilung Leichtathletik — Jahresriickblick 2023

A i A

Teilnehmer Kreismeisterschaft 25.06. Lasse Fiehring

Am 18.09.23 fuhrten wir im Rahmen des Trainings wieder unsere Vereinsmeisterschaften durch. Insgesamt 36
Sportler gingen an den Start und absolvierten einen Dreikampf und liefen 800m. Fir die ganz Kleinen war es
groRtenteils der allererste Wettkampf. Am Ende wurde jeder mit einer Urkunde und Medaille belohnt.

2023 absolvierten 84 Sportler ihr Sportabzeichen; ein Breitensportabzeichen, das auch fiir Nicht-Leichtathleten
schaffbar ist. Nachwievor macht sich der Riickstau beim Schwimmenlernen bemerkbar. Wir hatten viele
Kinder, bei denen nur noch der Schwimmnachweis fehlte.

Flr das Jahr 2022 wurden Sabine Ohge, Elsbeth Kréger und Katrin Blumhagen vom Kreissportverband fiir ihr
25. Sportabzeichen im Erwachsenenalter geehrt. Olaf Ohge absolvierte bereits sein 40. und nahm ebenfalls an
der Ehrung in Bad Segeberg teil. In der Teamwertung hatten wir Losgliick und gewannen 400 Euro fir die
Abteilungskasse.

Wer sich selber sportlich betdtigen moéchte oder noch einen Sport fiir den Nachwuchs sucht, kann sich gerne
unter info@leichtathletik.bt1861.de (Katrin Blumhagen) melden.

Jahrgang Trainingszeit Weitere Infos
2019-2020 Diese Gruppe ist in Planung. Hierfiir suchen wir noch ein bis zwei
Trainer:innen.
2017-2018/9 Mo 16:30-18:00 Uhr Aktuell gibt es eine Warteliste. Mindestalter: 5 Jahre
2013-2016 Mo 16:30-18:00 Uhr
2009-2012 Mo 18:15-19:45 Uhr Es kann auch nur an einem Tag trainiert werden.
Do 18:00-19:30 Uhr
2008 und alter Mo 18:00-20:00 Uhr Es kann auch nur an einem Tag trainiert werden.
Mi 18:00-20:00 Uhr
Breitensport Do 18:00-19:30 Uhr Im Vordergrund stehen allgemeine Fitness und SpaR. Vorbereitung
(Erwachsene) und Abnahme Sportabzeichen, Teilnahme am Senioren-
Mehrkampf.
Senioren Di 19:00-20:15 Uhr Fitness- und Kraftigungsibungen fiir den ganzen Korper,
Vorbereitung und Abnahme Sportabzeichen; bis ins hohe Alter
geeignet.

Alle Informationen zu unserer Abteilung sind auf unserer Homepage zu finden.
https://www.bt1861.de/sportarten/leichtathletik/

Am Ende mochte ich mich gerne bei allen bedanken, die die Leichtathletikabteilung der BT im vergangenen Jahr
in jeglicher Form unterstltzt haben. Dieser Dank gilt besonders meinen Vertretern aus dem Vorstand, allen
Ubungsleitern, Kampfrichtern und Eltern, sowie dem geschiftsfiihrenden Vorstand der BT, Sabine Koops, der
Stadt Bad Bramstedt, dem KLV Segeberg, dem KSV Segeberg, den privaten Sponsoren, den Hausmeistern, der
Presse und allen fleiBigen Helfern, ohne die der Sportbetrieb gar nicht moglich ware.

Katrin Blumhagen, Abteilungsleiterivv Leichtathletik


mailto:info@leichtathletik.bt1861.de
https://www.bt1861.de/sportarten/leichtathletik/

Bramstedter TS — Abteilung Leichtathletik — Jahresriickblick 2023

Die Stadionsanierung — der lange Weg
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