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PROVINZI%)I@

Bramstedter Rolandlauf
am 17.09.2023

Die ortsansadssigen PROVINZIAL-Agenturen Sascha Folster und Stefan Hiinger konnten auch
in diesem Jahr wieder als Sponsoren der Bramstedter Schulen gewonnen werden und
Ubernehmen das Startgeld fir die Schiler/innen fir einen Lauf.

Wettbewerbe Start (Uhrzeit) Siegerehrung (ca.)
Schnupperlauf Grundschule 800 m 11:00 Teilnahmeurkunde im Ziel
oder

Jahrgang 2010-2017 ~ 3,0 km-Lauf  10:00 ab 12:00

Jahrgang 2009 & élter ~ 3,0 km-Lauf  10:30 ab 12:00

Jahrgang 2007 & alter ~ 8,0 km-Lauf  11:15 ab 12:00

Start / Ziel: Stadion am Vereinsheim der Bramstedter TS (Am Sportplatz 1)

Die Voraussetzungen fiir einen kostenfreien Start:
1. lhrKind ist im September Schiler einer Bramstedter Schule (inkl. Grundschule
Hitzhusen/Weddelbrook und Wiemersdorf).
2. Die Anmeldung erfolgt tGiber das folgende Meldeformular:
https://www.bt1861.de/bramstedter-brueckenlauf/anmeldung/anmeldung-einzel/
3. Unter ,Schule” muss die Schule und unter ,Klasse” die Klasse/Klassenstufe

angegeben werden.
4. Anmeldeschluss: Freitag, den 08.09.2023, danach nur noch Meldungen zu den
normalen Teilnahmebedingungen maoglich.

Die Teilnahme an der Team-Wertung* beim 3,0 km- und 8,0 km-Lauf ist sowohl fiir reine
Schiler-Teams, aber auch unabhangig von der Schulzugehorigkeit moglich, d.h. Eltern
kdnnen mit ihren Kindern in einem Team laufen bzw. Freunde aus verschiedenen Schulen
kénnen ein gemeinsames Team bilden.

Erstmals wird in diesem Jahr auch eine 4x400 m SpaR-Staffel angeboten, die auBerhalb des
Sponsorings der Provinzial liegt. Ebenso der 400 m Schnupperlauf fiir die Kita-Kinder.

Alle Bedingungen sind zu finden unter https://www.bt1861.de/bramstedter-
brueckenlauf/brueckenlauf-teilnahmebedingungen/)

Startnummer: Die Startnummer kann am 17.09.23 ab 8:00 Uhr im Vereinsheim abgeholt
werden. Sie darf nicht an Dritte weitergegeben werden und muss vorne getragen werden.

*Ein Team besteht aus drei Laufern, egal welchen Geschlechts und welchen Alters.
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