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Jahresriickblick 2022

Auch das dritte Jahr mit Corona startete noch mit diversen Einschrankungen. In der Hallensaison galt zunachst
2G und dann 2G-Plus. Zum Ende der Hallensaison ging es wieder zur 3G-Regel zurlick, bevor mit dem Wechsel
in die Freiluftsaison dann endlich alle Beschrankungen aufgehoben waren.

Am 09.03.22 fand unter 3G unsere Jahreshauptversammlung statt. Nach
18 Jahren als Abteilungsleiter trat Andreas Bernecker nicht wieder zur
Wahl an. Was nach dem Tod von Reini Bialkowski eigentlich nur
Ubergangsweise sein sollte, hatte lange Bestand. Bereits im letzten Jahr
hatte Andreas angekiindigt, dass er das Amt niederlegen wolle.
Wir sind Andreas fiir seinen unermudlichen Einsatz fir die Leichtathletik
sehr dankbar und sind froh, dass er uns als Trainer und Mitorganisator
erhalten bleibt.
Ich (Katrin Blumhagen) wurde als Nachfolgerin gewahlt, nachdem ich
bereits im Vorwege mein Amt als Kassenwartin nach 17 Jahren zur
Jahresversammlung niedergelegt hatte. Uta Fraikin bernahm meine

- - Nachfolge als Kassenwartin.
Im Frihjahr wurde Andreas Bernecker dann vom Kreissportverband Segeberg fiir sein jahrelanges
ehrenamtliches Engagement (auch als (Landes-)Trainer) geehrt.

2022 startete endlich die lang ersehnte Stadionsanierung. Und wiirde es seit Anfang des Jahres nicht den
grausamen Krieg in der Ukraine geben, ware diese auch bereits abgeschlossen. Da die urspriinglich
beantragten Flutlichtmasten nicht mehr geliefert werden konnten, musste fiir andere Flutlichtmasten ein
neuer Bauantrag eingereicht werden, der viele - seit Monaten - auf eine harte Geduldsprobe stellt, da die
endgililtige Genehmigung durch den Kreis immer noch aussteht. Erst nach dem Aufstellen der Flutlichtmasten
kann die Laufbahn ihren abschliefenden Tartanbelag bekommen. Im Frihjahr 2023 soll nun der Sportplatz
fertiggestellt werden.

Unsere sportliche Heimat fanden wir im Sommerhalbjahr bei der Bundespolizei. Auch nicht mehr die
modernste Anlage, aber besser als gar keine. Organisatorisch und manchmal auch menschlich wurden wir vor
Herausforderungen gestellt, die unsere Trainer und Sportler bestmoglich gemeistert haben.

Die Wettkampfsaison begann mit den Hallenlandesmeisterschaften. Aaron Kéhler wurde bei den Mannern
Landesmeister iber die 60 m Hiirden.

Im Maérz fand dann die Hallenkreismeisterschaft der jlingeren Jahrgdnge in Bad Segeberg statt. Insbesondere
bei den Jungs waren wir sehr erfolgreich und gewannen alle vier Mehrkampftitel von der M8 bis zur M11. Jano
Springfeld, Cedric Barck, Lasse Fiehring und Timon Rudat gewannen jeweils Gold.

Nach zwei Jahren Pause fand am 03.04.22 die Crosslauf-Kreismeisterschaft im heimischen Herrenholz statt. Die
Teilnehmerzahlen waren aufgrund der bereits beginnenden Osterferien gering und so wurden oftmals gar
keine Titel vergeben.

In der Freiluftsaison konnten sich Aaron Kéhler und Adrian Griffel fir die Deutschen Meisterschaften der U23
in Bochum-Wattenscheid qualifizieren.

Aaron Kohler startete tiber 110 m Hirden und erreichte mit 15,24 sec. den Endlauf. Dort lief Aaron ein sehr
gutes Rennen, kam dann aber leicht aus dem Tritt, verlor an Tempo und lief ,,nur noch” zu Ende. Am Ende
stoppte die Zeit nach 14,96 sec; Platz 7. Trainer Christian Kéhler und auch der Landestrainer waren zufrieden.
Adrian startete im Speerwurf und erreichte in einem sehr starken Feld mit 62,41 m am Ende Platz 9. Fiir den
Einzug in den Endkampf haben dann doch 1,5 m gefehlt. Dafiir, dass Adrian seit kurzem voll im Berufsleben
steht (mit Friih- und Spatschicht), ein gutes Ergebnis.

Im September starteten Aaron und Melissa Kéhler bei den Norddeutschen Meisterschaften der Manner und
Frauen in Rostock. Melissa stellte im Dreisprung mit starken 11,92 m eine neue Bestleistung auf und wurde
Dritte. Ihr Bruder Aaron lief Giber 110 m Hiirden im Vorlauf 15,25 sec. Im Endlauf steigerte er sich dann auf
eine neue Bestleistung von 14,73 sec und wurde Norddeutscher Meister.
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Nach zweijahriger Corona-Pause war es am 11.09.22 endlich wieder soweit. Der Startschuss fiir den 16.
Bramstedter Briickenlauf konnte endlich fallen. Bei trockenem Wetter kamen am Ende 250 Laufer und Walker
im Ziel an. Das waren deutlich weniger (-196) als im guten Jahr 2019. Das hatten wir auch so erwartet,
allerdings war die Antrittsquote insgesamt nicht so gut. Fast jeder 5. angemeldete Teilnehmer ging nicht an
den Start.

Das Sponsoring-Angebot der Provinzial wurde insbesondere von den Grundschulen wieder gut angenommen.
Es fehlte vor allem an erwachsenen Startern.

Aus lauferischer Sicht prasentierten sich die Leichtathleten in guter Form. Alexander Schilling gewann den Lauf
Uber 5,8 km in 18:12 min. Maximilian Starrost und Lukas Decker gemeinsam sowie Jarno Sommer, Jano
Springfeld, Ella Klatt, Mika Springfeld und Cedric Barck gewannen ihre jeweiligen Altersklassenwertung. Alle
Ergebnisse und Bilder sind auf der Briickenlauf-Homepage (www.bramstedter-brueckenlauf.de) zu finden.

An dieser Stelle noch mal ein groRBes Dankeschdn an all unsere Helfer und Sponsoren. Ohne euch ware eine
solche Veranstaltung gar nicht moglich.
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Start Bruckenlau 9,1 km

U12 Mannschaft

Am 18.09.22 nahm seit vielen Jahren erstmals wieder eine Mannschaft an den Landesmeisterschaften im
Mannschaftscup teil. Mit Mika Springfeld, Timon Rudat, Fynn Horn und Lasse Fiehring gingen in Blidelsdorf
vier starke Jungs in der mannlichen U12 an den Start. Am Ende sprangen 22 Punkte fiir die Vier heraus und ein
super zweiter Platz bei der Premiere auf Landesebene. Es fehlte nur ein einziger Punkt zum Titel.

Am 22.05.22 und am 04.09.22 fanden die Kreismeisterschaften der jlingeren Jahrgdnge in Norderstedt (Einzel)
bzw. Kaltenkirchen (Mehrkampf) statt. Die Kinder zeigten starke Leistungen und holten diverse Titel.

AK Name Disziplin Leistung Datum/Ort
M8  Jano Springfeld (M7) Dreikampf (Halle) 540 Pkt 20.03. Bad Segeberg 9,97 -2,68-19,0
800 m 3:08,52 min  04.09. Kaltenkirchen
W9  Luisa Zengerling Dreikampf 872 Pkt 04.09. Kaltenkirchen 8,97 -2,96-20,0
Bramstedter TS 4 x 50 m Staffel 37,00 sec 04.09. Kaltenkirchen Luisa Zengerling, Linnea Rudat, Georgia
Antzamidis, Hannah-Larissa Hamer
M9  Cedric Barck Dreikampf (Halle) 703 Pkt 20.03. Bad Segeberg 8,77 - 3,04 - 20,5
Dreikampf 790 Pkt 04.09. Kaltenkirchen 8,58-3,27-24,5
Bramstedter TS 4 x 50 m Staffel 35,53 sec 04.09. Kaltenkirchen Cedric Barck, Mika Reck, Jano Springfeld,
Dionisios Antzamidis
M10 Lasse Fiehring Dreikampf (Halle) 867 Pkt 20.03. Bad Segeberg 8,69-3,46-1,10
Dreikampf 816 Pkt 04.09. Kaltenkirchen 8,29-3,44-22,0
Fynn Horn Schlagballwurf 350m 22.05. Norderstedt
M11 Timon Rudat Dreikampf (Halle) 1.001 Pkt 20.03. Bad Segeberg 8,45-3,89-1,20
Mika Springfeld 50 m 7,37 sec 22.05. Norderstedt
800 m 2:50,62 min  22.05. Norderstedt
Weitsprung 4,58 m 22.05. Norderstedt
Schlagballwurf 44,0 m 22.05. Norderstedt
Dreikampf 1.208 Pkt 04.09. Kaltenkirchen 7,44 -4,31-46,0
Bramstedter TS 4 x 50 m Staffel 31,77 sec 15.08. Norderstedt Mika Springfeld, Fynn Horn, Lasse Fiehring,

Alexander Schmidt


http://www.bramstedter-brueckenlauf.de/
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Teilnehmer Kreismeisterschaft 04.09.

Am 19.09.22 fuhrten wir im Rahmen des Trainings unsere Vereinsmeisterschaften durch. Hin und hergerissen
von der Wetterprognose entschieden wir uns am Ende, den Wettkampf durch zu fithren. Bis auf ein wenig
Regen und etwas weiter entferntem Gewitter ging es dann und wir hatten Gliick. In anderen Ortsteilen von
Bad Bramstedt gab es Hagelschauer.

Insgesamt 53 Sportler gingen an den Start und absolvierten grofRtenteils einen Dreikampf. Bei den Jlingeren
mussten wir aus Zeitgrinden auf den 800 m Lauf verzichten.

2022 absolvierten 81 Sportler ihr Sportabzeichen; ein Breitensportabzeichen, das auch fiir Nicht-Leichtathleten
schaffbar ist. Viele weitere Sportabzeichen hatten es werden kénnen, aber der Riickstau beim
Schwimmenlernen hat auch hier seine Auswirkung.

Flir das Jahr 2021 wurde die BT auf der Ehrungsveranstaltung des Kreissportverbandes fiir Platz 1 bei den
GroRvereinen geehrt. Zudem gewannen wir per Losgliick beim Land 500 € in der Teamwertung.

Wer sich selber sportlich betatigen mochte oder noch einen Sport fiir den Nachwuchs sucht, kann sich gerne
unter info@leichtathletik.bt1861.de (Katrin Blumhagen) melden.

Jahrgang Trainingszeit Weitere Infos
2018-2019 Diese Gruppe ist in Planung. Hierflir suchen wir noch zwei
Trainer:innen.
2016-2017/8 Mo 16:30-18:00 Uhr Aktuell gibt es eine Warteliste. Mindestalter: 5 Jahre
2012-2015 Mo 16:30-18:00 Uhr Es kann auch nur an einem Tag trainiert werden.
Mi 17:00-18:30 Uhr
2008-2011 Mo 18:15-19:45 Uhr Es kann auch nur an einem Tag trainiert werden.
Do 18:00-19:30 Uhr
2007 und alter Mo 18:00-20:00 Uhr Es kann auch nur an einem Tag trainiert werden.
Mi 18:00-20:00 Uhr
Breitensport Do 18:00-19:30 Uhr Im Vordergrund stehen allgemeine Fitness und SpaR. Vorbereitung
(Erwachsene) und Abnahme Sportabzeichen, Teilnahme am Senioren-
Mehrkampf.
Senioren Di 19:00-20:15 Uhr Fitness- und Kraftigungsiibungen flr den ganzen Korper,
Vorbereitung und Abnahme Sportabzeichen; bis ins hohe Alter
geeignet.

Alle Informationen zu unserer Abteilung sind auf unserer Homepage zu finden.
https://www.bt1861.de/sportarten/leichtathletik/

Am Ende mochte ich mich gerne bei allen bedanken, die die Leichtathletikabteilung der BT im vergangenen Jahr
in jeglicher Form unterstltzt haben. Dieser Dank gilt besonders meinen Vertretern aus dem Vorstand, allen
Ubungsleitern, Kampfrichtern und Eltern, sowie dem geschiftsfiihrenden Vorstand der BT, Sabine Koops, der
Stadt Bad Bramstedt, dem KLV Segeberg, dem KSV Segeberg, den privaten Sponsoren, den Hausmeistern, der
Presse und allen fleiBigen Helfern, ohne die der Sportbetrieb gar nicht méglich ware.

Katrin Blumhagen, Abteilungsleiteriv Leichtathletik
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