
Jahresbericht 2011  BT-Leichtathletikabteilung 
 

Das vergangene WM-Jahr war für den Deutschen Leichtathletikverband wieder sehr 

erfolgreich. Mit 3 Goldmedaillen im Wurf bei den Männern zeigte sich, dass wir doch 

eine Wurfnation sind. Auch die Bad Bramstedter Leichtathleten waren in diesen 

Disziplinen im Jubiläumsjahr auch auf Landesebene vorne mit dabei. Mit Bosse 

Schumacher hatten wir erstmalig einen Landes-Schülermeister (M15) im 

Speerwerfen zu verzeichnen. Diese Leistung brachte Bosse in den Landeskader- D1  

des SHLV, den auch sein Heimtrainer Andreas Bernecker betreut. Mit Sidney Witt 

und Johann Schöler sind zwei weitere Schüler ganz vorne im Land mit dabei. 

 

Für die BT-Leichtathletikabteilung war die 16-jährige Melissa Köhler in ihrer 

Paradedisziplin dem Weitsprung sehr erfolgreich. In der Hallensaison schaffte sie 

mit dem Landesmeistertitel von 5,63m bei der weiblichen Jugend B wiederum eine 

Topleistung. Leider verletzte sich Melissa beim Training so schwer, dass sie eine 11 

monatige Zwangspause einlegen musste Melissa gehört weiterhin dem D1-Kader des SHLV an. 

 

Bei den diesjährigen Deutschen Seniorenmeisterschaften waren die BT-

Senioren in Ahlen/Westphalen mit drei Athleten vertreten. In diesem Jahr 

gelang es Andreas Bernecker im Speerwurf der Senioren M40 seinen DM-Titel 

erfolgreich zu verteidigen. Mit 57,91m gelang es ihm die Konkurrenz in Schach 

zu halten.  Katrin Herrmann wurde in der W30 mit 11,65m im Kugelstoßen gute 

5. Im Diskuswerfen wurde sie 8. Ihr Bruder Kai erlangte im 400m–Lauf mit 

55,66s einen 7. Platz. 

Bei den Deutschen Seniorenhallenmeisterschaften in Erfurt blieben die Uhren 

für Kai sogar bei 55,24s stehen, damit erreichte er den 4. Platz. 

 

 

Als neues junges Talent hat sich Aaron Köhler (M11) in der Abteilung 

empfohlen. Im Dreikampf erreichte er mit 1.168 Punkten eine 

Superleistung, was zu Platz 1 im SHLV gereicht hat. Im Weitsprung 

belegte Aaron mit 4,41m den 2. Platz in der Bestenliste Schleswig-

Holsteins. 

Auch in der Mannschaftswertung lagen die Bramstedter C-Schüler mit 

ganz vorne. Zahlreiche Platzierungen unter den Top 10 runden das 

positive Ergebnis der  Bramstedter Schüler-und Schülerinnen  ab. 

 

Auf Kreisebene konnten unsere Kinder und Jugendlichen insgesamt 13 

Kreismeistertitel erringen. 
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Am 19.3.2011 war die BT wieder einmal Ausrichter der Cross-Kreismeisterschaften. Der Schnee war gerade so 

eben noch rechtzeitig weggetaut, sodass die Läufe ohne Probleme über die Bühne gingen. 

 

In den Osterferien fand in diesem Jahr das traditionelle Trainingslager auf Amrum statt. 21 Kinder und Jugendliche 

erfreuten sich bei bestem Wetter auf der Nordseeinsel. Wir hatten viel Spaß und die sportlichen Trainingseinheiten 

kamen nicht zu kurz. Das nächste „Trainingslager“ ist im Jahre 2013 wieder in den Osterferien geplant. 

 

Im Mai ging es auf dem Rolandsportplatz sehr früh in der Saison um die Kreismeistertitel für die 8 bis 13-Jährigen. 

Die Leichtathletikabteilung war, wie schon im letzten Jahr, mit der Ausrichtung der Kreismeisterschaften betraut. 6 

Kreismeistertitel waren zu verzeichnen. 

 

Im Sommer bekamen wir unsere langersehnte Hochsprungabdeckung aus Aluminium. Die Matte liegt nun 

geschützt und wir können jederzeit die Sportanlage nutzen. Auch haben wir dadurch mehr Platz im “Bunker“ für 

unser Wintertraining. 

 

Unsere Schüler waren auch bei Wettkämpfen außerhalb erfolgreich. Bei den Kreismeisterschaften in Henstedt-

Ulzburg und Bad Segeberg erreichten Schüler der Bramstedter Turnerschaft  Kreismeistertitel und zahlreiche gute 

Platzierungen. 

Im Mai war es mal wieder so weit. Die Schüler-und Jugendlichen im Alter von 5 bis 15 Jahren ermittelten die 

Bramstedter Stadtmeister. Mit 60 Teilnehmern war reges Leben auf dem Rolandsportplatz. 

Im Juni fand ein Vereinssportfest statt. Neben 3-Kämpfen wurde auch in Einzeldisziplinen wie Hochsprung, 

Speerwurf und Ballwurf gekämpft. 

Abbildung 4: Amrum 2011 



Im August veranstalteten wir das 4. Bramstedter Speerwurfmeeting. Mit 69,54 m stellte Chris Dittelbach 

(Tönning/St.Peter) einen neuen Stadionrekord auf. 

 

Beim 8. Brückenlauf durch unsere Autäler 

erreichten 311 Läufer das Ziel.  

 

Der  Brückenlauf gehört inzwischen zu einer 

fest etablierten Veranstaltung mit zahlreichen 

Aktiven und Zuschauern. 

 

Im Oktober traf sich die Schleswig-

Holsteinische Werferfamilie zum 12. 

Bramstedter Werfertag. 

 

Die Beteiligung war dieses Jahr mit 44 

Teilnehmern nicht so groß, wie im Vorjahr. Der 

Grund war sicherlich  der Beginn der 

Herbstferien. 

 

Den Jahresabschluss feierten wir mit den 'Kleinen' in der Schäferberghalle. Teamgeist war bei einem 

Hindernisparcours angesagt. Danach wurden die Sportabzeichen und die Mehrkampfabzeichen verteilt. 

 

Unsere Abteilung hat nach wie vor ca. 200 Mitglieder, von denen die meisten im Schüler- und Jugendbereich aktiv 

sind. Leider haben wir immer noch keinen Nachfolger, der bereit wäre eine neue Laufgruppe zu leiten. Vielleicht ist 

dies jedoch eine Anregung für den einen oder anderen Leser. 

2011 wurden im Rahmen der Sportabzeichen-Aktion wieder über 100 Sportabzeichen von Kindern, Jugendlichen 

und Erwachsenen absolviert. Ein herzlicher Glückwunsch für alle, die ihre 5 Disziplinen geschafft haben. Einige 

Krankenkassen sollen für die Ablegung des deutschen Sportabzeichens Bonusleistungen oder Bonuspunkte 

vergeben. Fragt doch mal nach. 

Alle Ergebnisse von Sportfesten, Fotos, Infos über Wettkämpfe, Sportabzeichen usw. Sind auf unserer Homepage 

jederzeit einsehbar. Der fleißige Geist, der die Seite stets aktuell hält heißt Katrin!!!   Die Seite ist wirklich toll und 

jedem Interessierten zu empfehlen. Schaut doch einfach mal hinein. 

 www.bt-leichtathletik.de 

Ein Dank geht an alle, die die Leichtathletikabteilung der BT im vergangenen Jahr in jeglicher Form unterstützt 

haben. Dieser gilt besonders allen Übungsleitern, Kampfrichtern und Eltern, sowie dem geschäftsführenden 

Vorstand der BT, der Stadt Bad Bramstedt, dem KLV Segeberg, dem KSV Segeberg. den privaten Sponsoren, dem 

Hausmeister, der Presse und allen fleißigen Helfern, ohne die der Sportbetrieb gar nicht möglich wäre. 

Auf eine erfolgreiche Saison 2012 

gez. Andreas Bernecker/Abteilungsleiter Leichtathletik 

 

 

Abbildung 4: Brückenlauf Bambini 



Trainingszeiten   2012   BT-Leichtathletikabteilung  
 

Alter Wochentag Uhrzeit Ort Ansprechpartner/Telefon nr. 

5-8 Jahre Freitag 15.30-17.00 Sporthalle GS Maienbeeck Katrin Herrmann Tel.: 8934608 

Philipp Huhnke 

8-11 Jahre Montag 

 

16.30-18.00 

  

Sommer: Rolandsportplatz 
Winter: Sporth.Schäferberg (alt)              

Christian Köhler Tel.: 8191404 
Nina Schumacher Tel.: 899745 

8-11 Jahre Donnerstag 17.00-18.00 Sporthalle GS am Bahnhof Anke Hoyer-Lappe Tel: 9265 

12-13 Jahre Montag 

 

17.00-18.15 

  

Sommer: Rolandsportplatz 
Winter: Sporth.Schäferberg (alt)              

Andreas Bernecker Tel.: 8339 

ab 14 Jahre Montag 

Mittwoch 

18.00-19.45 Sommer: Rolandsportplatz 

Winter: Mo.: Sporth.Schäferberg 
(alt); Mi.:Halle Gymnasium 

Andreas Bernecker Tel.: 8339 

 

ab 12 Jahre Donnerstag 18.00-19.30 Sommer : Rolandsportplatz 
Winter: Halle Gymnasium 

Katrin Herrmann Tel: 8934608 

Senioren Dienstag 20.00-21.30 Sporthalle des BGS 
Treffen BGS-Pforte Raaberg 6 

Elsbeth Kröger Tel.: 2556       

Wander- 
gruppe 

Sonntag ab 08.00 Uhr Parkplatz Bleeck Hildegard & Werner Steffen Tel.: 6183 

 
Abteilungsleiter: Andreas Bernecker, Tel: 8339   E-Mail: a_bernecker@web.de 

 Stellv. Abt.-Ltr.:  Kai Neuhaus,  Tel: 2094196 

 

 

BT-Leichtathletik – Erfolge für das Sportjahr 2011 
  
Aaron Köhler (M11) 

Landesbester 2011 im 3-Kampf mit 1168 Punkten 
(50m in 7,71s,Weitsprung :4,41 m ,Ball:43,5m)  

Sidney Witt (M11) 
Landesbester der Schüler M12! im Speerwurf mit 29,69m 

Mannschaft (M11) 
Landesbeste in der 3-Kampfmannschaft (4727 Punkte) 
Aaron Köhler (1168),Sidney Witt(1002),Maik Steincke(902),Lucas Huhnke (818), Tim Wiedemann(838) 

Bosse Schumacher (M15) 
Landesmeisterschaften der Schüler : 1. Platz mit 46,41m 
Landesbester mit 50,54m  
Mitglied des D1 -Kaders des SHLV 

Melissa Köhler (Weibliche Jugend B) 
Landesmeisterschaften: 1. Platz im Weitsprung (Halle, 5,63m), 
Mitglied im D1-Kader des SHLV   

Katrin Herrmann (W30) 
Deutsche Seniorenmeisterschaft: 5.Platz Kugelstoßen 11,61m und 8.Platz im Diskuswurf 29,95m 

Kai Neuhaus (M30) 
Deutsche Meisterschaften  400 m 7. Platz in 55,66 sec 
Landesbester 2011 über 400 m M30 in 55,66 sec 
Landesbester 2011 Kugelstoßen 10,95m 

Andreas Bernecker (M40) 
Deutsche Seniorenmeisterschaften: 1. Platz im Speerwurf mit 57,91 m 
Landesmeisterschaften Senioren: 1. Platz im Speerwurf mit 55,95 m 
Landesbester 2010 im Speerwurf M40 mit 57,91 m 

 



Platz 1 in der Landesbestenliste 
 
AK  Name    Disziplin   Leistung    Datum/Ort 
M11  Aaron Köhler   Dreikampf   1.168 Punkte   22.05. Bad Bramstedt  

7,71 sec., 4,41 m, 43,5 m 
M10/11 Schüler C   Dreikampf Mannschaft 4.727 Punkte    27.05. Bad Bramstedt   

Köhler 1.168, Witt 1.002, Steincke 902, Wiedemann 838, Huhnke 818 
 
M12  Sidney Witt (M11)  Speerwurf   29,69 m    09.10. Bad Bramstedt 
M15  Bosse Schumacher  Speerwurf   50,54 m    09.10. Bad Bramstedt 
M30  Kai Neuhaus   400 m    55,66 sec    25.06. Ahlen 

Kugel    10,95 m    09.10. Bad Bramstedt 
M40  Andreas Bernecker  Speer    57,91 m    26.06. Ahlen 
 
 
Schüler-Kreismeister 
 
AK  Name    Disziplin   Leistung    Datum/Ort 
M08  Fynn Hasenkamp  Dreikampf Halle  657 Punkte 9,21 – 2,98 – 20,5  05.02. Bad Segeberg 
M10  Maik Steincke   Cross 2.000 m   9:35 min    19.03. Bad Bramstedt 

Dreikampf Freiluft  917 Punkte 8,64 – 3,60 – 35,5 22.05. Bad Bramstedt 
1.000 m   3:41,23 min    22.05. Bad Bramstedt 

M11  Aaron Köhler   Dreikampf Halle  1.170 Punkte 7,91 – 4,39 – 1,30 05.02. Bad Segeberg 
Dreikampf Freiluft  1.168 Punkte 7,71 – 4,41 – 43,5 22.05. Bad Bramstedt 

M12  Sidney Witt   Ballwurf (M12)   45,5 m     04.09. Henstedt-Ulzburg 
M14  Jan Otto   1.000 m   3:04,33    04.09. Henstedt-Ulzburg 
M15  Bosse Schumacher  Speerwurf   47,72 m    04.09. Henstedt-Ulzburg 
W08  Vivien Baumbach  Dreikampf Freiluft  807 Punkte 9,60 – 2,85 – 20,5  22.05. Bad Bramstedt 
W09  Hannah Gerhards  Dreikampf Halle  746 Punkte 9,56 – 2,72 – 17,0  05.02. Bad Segeberg 
W09  Josephine Engel  Dreikampf Freiluft  937 Punkte 8,82 – 3,14- 22,0  22.05. Bad Bramstedt 
W8/9  Schülerinnen D  4x50 m Staffel   38,00 sec  

Meike Zembold, Emma Lohmann, Hannah Gerhards, Josephine Engel  22.05. Bad Bramstedt 


