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Das vergangene Olympia-Jahr  brachte der Deutschen Leichtathletik nach den erfolgsverwöhnten Jahren 

zuvor nur eine Bronzemedaille durch Christina Obergföll im Speerwerfen. 

Sally David eiferte ihrem Vorbild mit dem  Norddeutschen Meistertitel im Speerwerfen erfolgreich nach.

Bei  deutschen  Meisterschaften  erreichte  sie  mit  einem  5.  Platz  bei  den  Winterwurfmeisterschaften  in 

Düsseldorf und schließlich auch mit einem 7. Platz auf der 'blauen' Bahn im Berliner Olympiastadion eine 

gute Platzierung. Arne Jessen sprang in der Hallensaison erstmals über 7m. In einem Klassewettkampf 

konnte er mit 7,11m eine neue Bestleistung erringen. Derik Posdorfer wurde überraschend Landesmeister 

im  110m  Hürdenlauf  der   B-Jugend,  mit  15,23s  ließ  er  der  Konkurrenz  keine  Chance.  Weiter 

Landesmeistertitel erreichte Sally David im Speerwurf der Frauen und der A-Jugend.

Auf Landesebene hatte die BT mit  Melissa Köhler  eine weitere Athletin in ihren Reihen,  die durch ihre 

konstanten Leistungen im Sprint in den Schleswig-Holsteinischen Landes-E-Kader berufen wurde.

Bei der Sichtungsveranstaltung des SHLV lief sie selbst den Jungen in der gleichen Altersklasse davon.

Insgesamt rundeten 11 Kreismeistertitel den Erfolg der BT-Leichtathleten ab.

Kai Neuhaus erreichte in der AK 30 den 1. Platz im Mehrkampfwettbewerb des SHLV.

Im letzen Jahr richteten wir traditionell wieder die Crosslauf-Kreismeisterschaften aus. Tim Baumgart gelang 

es die BT-Farben hoch zu halten und den einzigen Titel  für  die BT zu erkämpfen.  In einer  Nacht- und 

Nebelaktion konnte die teilweise zugewucherte Strecke im Herrenholz noch rechtzeitig präpariert werden.

Abbildung 1: Melissa 
Köhler

Abbildung 2: Yessica Flohr, Melissa Köhler,  
Johanna Schumacher, Kerrin Möck

Abbildung 4: Kai Neuhaus, Stephan Schäfer,  
Patrick Saß

Abbildung 3: Sesle Marin 
Maack



Im  Mai  ging  es  sehr  früh  um  die  Kreismeistertitel  auf  unserer  Bahn  auf  dem  Rolandsportplatz.  Die 

Leichtathletikabteilung war im letzten Jahr mit der Ausrichtung der Kreismeisterschaften betraut. Mit Johanna 

und Nina Schumacher sowie Melissa Köhler errangen wir 4 Kreismeisterschaften.

Unsere Schüler waren jedoch auch bei Wettkämpfen außerhalb erfolgreich. Bei den Kreismeisterschaften in 

Wahlstedt , Nahe und Bad Segeberg erreichten Schüler der Bramstedter Turnerschaft  Kreismeistertitel und 

zahlreiche gute Platzierungen.

Im Juli war es mal wieder so weit. Die Schüler-und Jugendlichen im Alter von 5-15 Jahren ermittelten die 

Bramstedter Stadtmeister. Trotz „hochsommerlicher“ Jahreszeit meinte es Petrus leider gar nicht gut mit uns. 

Pünktlich zur Wettkampferöffnung setzten wolkenbruchartige Regenfälle ein.

Im August  veranstalteten wir  das  1.  Bramstedter  Speerwurfmeeting.  Leider  hielt  sich  die  Beteiligung in 

Grenzen. In diesem Jahr soll die Veranstaltung etwas intensiver beworben werden.

 

Beim  5. Brückenlauf durch unsere Autäler erreichten 317 Läufer das Ziel. Die Beteiligung war in diesem 

Jahr  etwas geringer  als  im Vorjahr,  der  Brückenlauf  gehört  inzwischen jedoch zu einer  fest  etablierten 

Veranstaltung mit zahlreichen Aktiven und Zuschauern. Der Neumünsteraner  Marian Meseck lief mit 35:46 

einen fantastischen Streckenrekord über die 10,8 km.
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Der 10. Bramstedter Werfertag im Oktober musste leider aus organisatorischen Gründen abgesagt werden. 

Die Jubiläumsveranstaltung wird in diesem Jahr am ersten Oktoberwochenende nachgeholt.

Den  Jahresabschluß  feierten  wir  mit  den  'Kleinen'  in  der  Schäferberghalle.  Im  Rahmen  eines 

Minizehnkampfes mussten die Zwerge ihre verschiedenen Talente beweisen.

Unsere Abteilung hat nach wie vor ca. 200 Mitglieder, von denen die meisten im Schüler- und Jugendbereich 

aktiv sind. Die Abteilung kann 3 neue Trainer begrüßen. Mit Katrin Herrmann, Katharina Weiß und Christian 

Köhler haben wir ausgebildete C-Trainer gewonnen. Leider haben uns mit Sally David, Andreas Mitschke 

und Anke Hoyer-Lappe auch 3 Trainer verlassen. Ein besonderer Dank gilt vor allem Anke, die über 30 

Jahre als Übungsleiter für unsere Abteilung tätig war. Dafür wurde sie im letzten Jahr mit  der goldenen 

Ehrennadel der BT ausgezeichnet.

Schade, dass der Lauftreff am  Sonntag  nicht mehr stattfindet. Elke Wollmer musste aus gesundheitlichen 

Gründen die  Laufschuhe  an  den  Nagel  hängen.  Ein  großer  Dank  gilt  Elke  für  ihr  Engagement  in  den 

vergangenen Jahren. Leider haben wir noch keinen Nachfolger, der bereit wäre eine neue Laufgruppe zu 

leiten. Vielleicht ist dies jedoch eine Anregung für den einen oder anderen Leser.

2008 wurden im Rahmen der Sportabzeichen-Aktion  ca. 102 Sportabzeichen von Kindern, Jugendlichen 

und Erwachsenen absolviert. Mit Herbert Weiß (Jg. 1927) hat auch unser ältestes Mitglied sein Abzeichen 

zum 31.  Mal  erfolgreich absolviert.  Ein  herzlicher  Glückwunsch für  alle  die  ihre  5  Disziplinen geschafft 

haben.

Alle  Ergebnisse von Sportfesten,  Fotos,  Infos über  Wettkämpfe,  Sportabzeichen usw.  Sind auf  unserer 

Homepage jederzeit einsehbar. Der  fleißige Geist, der die Seite stets aktuell hält heißt Katrin!!!   Die Seite 

ist wirklich toll und jedem Interessierten zu empfehlen.                            

 www.bt-leichtathletik.de

Ein  Dank  geht  an  alle,  die  die  Leichtathletikabteilung  der  BT  im  vergangenen  Jahr  in  jeglicher  Form 

unterstützt  haben.  Dieser  gilt  besonders  allen  Übungsleitern,  Kampfrichtern  und  Eltern,  sowie  dem 

geschäftsführenden Vorstand der BT, der Stadt Bad Bramstedt, dem KLV Segeberg, dem KSV Segeberg. 

den privaten Sponsoren und allen fleißigen Helfern, ohne die der Sportbetrieb gar nicht möglich wäre.

Auf eine erfolgreiche Saison

 gez. Andreas Bernecker/Abteilungsleiter Leichtathletik

http://www.bt-leichtathletik.de/


Erfolge    2008   BT – Leichtathletikabteilung
 
Deutsche Meisterschaften (Platz 1-6) 
AK Name Disziplin Platz Leistung  Datum/Ort
WJA Sally David Speerwurf (Winterwurf) 5 43,59 m  17.02. Düsseldorf
WJA Sally David Speerwurf 7 45.,03 m  19.07. Berlin
  
Norddeutsche Meisterschaften (Platz 1-3)
AK Name Disziplin Platz Leistung Datum/Ort
WJA Sally David Speerwurf (Winterwurf) 1 41,88 m 03.02. Hamburg

Landesmeister
AK Name Disziplin Leistung Datum/Ort
Frauen Sally David Speerwurf 43,25 m 14.06. Büdelsdorf
WJA Sally David Speerwurf 44,91 m 29.06. Büdelsdorf
MJB Derik Posdorfer 110 m Hürden 15,23 sec 15.06. Büdelsdorf
 
Platz 1 in der Landesbestenliste
AK Name Disziplin Leistung Datum/Ort
WJA Sally David Speerwurf 45,03 m 01.05. Kiel
M40 Andreas Bernecker Speerwurf 57,32 m 14.06. Büdelsdorf
 
Schüler-Kreismeister
AK Name Disziplin Leistung  Datum/Ort
W10 Janina Peper Dreikampf 1.085 Punkte 8,98 - 3,40 - 34,0 08.06. Nahe
W12 Johanna 

Schumacher
800 m 2:52,74 min 04.05. Bad Bramstedt

W13 Melissa Köhler Vierkampf Halle 1.797 Punkte 7,40 - 5,92 (1/2 Fünfsprung) - 1,24 - 6,93 (2kg) 17.02. Bad Segeberg
75 m 10,13 sec 04.05. Bad Bramstedt
Weitsprung 4,53 m 04.05. Bad Bramstedt
Vierkampf 1.808 Punkte 10,43 - 4,39 - 1,36 - 33,0 08.06. Nahe

W12/13 Schülerinnen B 4 x 1-Runde Staffel 1:18,62 min J. Schumacher (96) - K. Möck (96) - 
Yessica Flohr (95) - M. Köhler (95)

17.02. Bad Segeberg

W15 Nina Schumacher Vierkampf Halle 1.579 Punkte 7,62 - 3,92 (Standweit *2) - 1,16 - 8,81 17.02. Bad Segeberg
W15 Nina Schumacher 100 m 14,05 sec 04.05. Bad Bramstedt
M12 Tim Baumgart Crosslauf 2 km 8:34 min 15.03. Bad Bramstedt
M14 Brian Bernecker Vierkampf Halle 1.557 Punkte 7,92 - 4,56 (Standweit *2) - 1,36 - 7,14 17.02. Bad Segeberg
 

Trainingszeiten    2009   BT – Leichtathletikabteilung

Alter Train.-Tage Uhrzeit Ort Ansprechpartner/Telefonnr.
5-8 Jahre Freitag 15.00  – 16.30 Sporthalle Maienbeeck Katrin Herrmann Tel.:  04193/756051

Katharina Weiß  Tel.:  3476
8-11 Jahre Montag 16.30  – 18.00 Sommer:    Rolandsportplatz

Winter:      Sporthalle Realschule
Christian Köhler  Tel.: 8191404
Nina Schumacher Tel.: 899745

12-13 Jahre Montag 17.00 –  18.30
 

Sommer:    Rolandsportplatz
Winter:      Mo.: Sporth.Realsch
                 

Andreas Bernecker Tel.: 8339

ab 14 Jahre Montag
Mittwoch

18.00 -  19.45 Sommer:     Rolandsportplatz
Winter:       Mo.:Sporth.Realsch. 
                   Mi.:Halle Gymn.

Andreas Bernecker  Tel.: 8339

ab 12 Jahre Donnerstag 18.00 – 19.30 Sommer : Rolandsportplatz
Winter:   Halle Gymnasium

Katrin Herrmann     Tel: 04193/756051

Senioren Dienstag 20.00 – 21.30 Sporthalle des BGS
Treffen BGS-Pforte Raaberg 6

Elke Wollmer          Tel.: 2656 
      

Wander-
gruppe

Sonntag ab 08.00 Uhr Parkplatz Bleeck Hildegard und Werner Steffen
                                  Tel.: 6183

Abteilungsleiter: Andreas Bernecker ,  Tel.: 8339  e-mail: a_bernecker@web.de
Stellv. Abt.-Ltr.:           Kai Neuhaus,         Tel: 9068703
 


